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Priser pr. 1. januar 2026  
	
	
PRIVAT – Personlig og specialiseret træning, kostvejledning & coaching 
	 Pris	ex.	moms	 Pris	inkl.	moms	 Løbetid	
Startsamtale	 700	kr.	 875	kr.	 1	mdr.	
Startpakke	(Startsamtale,	3	x	Intro	+	sokker)	 2.600	kr.	 3.250	kr.	 2	mdr.	
Klippekort	-	1	klip	 640	kr.	 800	kr.	 1	mdr.	
Klippekort	-	5	klip	 3.100	kr.		 3.875	kr.	 5	mdr.	
Klippekort	-	10	klip	 5.760	kr.	 7.200	kr.	 10	mdr.	
Klippekort	-	20	klip	 11.000	kr.	 13.750	kr.	 18	mdr.	
	
DUET – Personlig træning, når 2 personer træner sammen (priser pr. person) 
	 Pris	ex.	moms	 Pris	inkl.	moms	 Løbetid	
Klippekort	-	1	klip	 420	kr.	 525	kr.	 1	mdr.	
Klippekort	-	5	klip	 2.000	kr.		 2.500	kr.	 5	mdr.	
Klippekort	-	10	klip	 3.700	kr.	 4.625	kr.	 10	mdr.	
Klippekort	-	20	klip	 6.900	kr.	 8.625	kr.	 18	mdr.	
	
DUET FAMILIE – Personlig træning for 2 personer fra samme husstand  
	 Pris	ex.	moms	 Pris	inkl.	moms	 Løbetid	
Startpakke	(Startsamtale,	3	x	Intro	+	sokker)	 3.000	kr.	 3.750	kr.	 2	mdr.	
Klippekort	-	5	klip	 3.600	kr.		 4.500	kr.	 5	mdr.	
Klippekort	-	10	klip	 6.800	kr.	 8.500	kr.	 10	mdr.	
Klippekort	-	20	klip	 12.800	kr.	 16.000	kr.	 18	mdr.	
	
SEMI PRIVAT – Personlig træning på små eksklusive hold (3-4 personer) 
	 Pris	ex.	moms	 Pris	inkl.	moms	 Løbetid	
Klippekort	-	1	klip	 280	kr.	 350	kr.	 1	mdr.	
Klippekort	-	5	klip	 1.340	kr.		 1.675	kr.	 4	mdr.	
Klippekort	-	10	klip	 2.500	kr.	 3.125	kr.	 8	mdr.	
Klippekort	-	20	klip	 4.800	kr.	 6.000	kr.	 12	mdr.	
Klippekort	-	40	klip	 8.800	kr.	 11.000	kr.	 18	mdr.	
	
Priser	i	fht.	nuværende	lovgivning	om	moms	på	personlig	træning,	holdundervisning	samt	

kostvejledning	og	coaching	pr.	01.01.2026.	
	
	
Regeringen	har	lavet	et	lovforslag	omkring	momsfritagelse	for	børn	og	unge	under	30	år,	men	
det	er	endnu	ikke	vedtaget.	Klippekortene	sælges	indtil	videre	uden	moms	til	denne	gruppe.	

	
Der	gives	10	%	rabat	på	klippekort	til	børn	og	unge	under	18	år.	

	
	

For	køb	af	klippekort,	kontakt	Pernille	på	60820027	eller	info@ensunderekurs.dk	
	
	


